
Jornades online de capacitació emocional i empresarial per
ajudar-te en el negoci (2021)

Dilluns,
28 de Juny 2021 On line

Dates: 28, 29 i 30 de juny
Horari: De 10 a 12 h
Localització: On line

L’objectiu d’aquesta formació online , imprescindible pel bon funcionament del negoci, és aprendre a gestionar
l’adversitat, a tenir sempre més il·lusió que por, a conèixer i treballar els propis límits, i a augmentar la confiança.

Requisits: Ordinador amb connexió a internet i descarregar-te l’aplicació Zoom

DURADA
12

A QUI S'ADREÇA?
Obtenir un coneixement i gestió millors de si mateix té un impacte directe en els resultats de les pròpies accions i
en la gestió de l’empresa. La intel·ligència emocional és, doncs, la clau per arribar als clients, per ser creatius i per
vèncer obstacles.

QUIN ÉS L'OBJECTIU?
L’objectiu d’aquesta formació online , imprescindible pel bon funcionament del negoci, és aprendre a gestionar
l’adversitat, a tenir sempre més il·lusió que por, a conèixer i treballar els propis límits, i a augmentar la confiança.

CONTINGUTS
Durant les jornades, et facilitarem les eines adequades per ser eficaç en la gestió del temps i aprendre coaching
comercial i estratègic.
I a més, tant si has participat com si no en les jornades, t’oferim: sessions personalitzades de coaching online
(hores concertades).

Requisits: Ordinador amb connexió a internet i descarregar-te l’aplicació Zoom 
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